
ЯК СТВОРИТИ ВІДЕОРОЛИК? 

( матеріали цифрового лікбезу) 

Нині без відео не обходиться ані освітній процес, ані медійна 

діяльність, ані навіть міжособистісне спілкування. Пропонуємо 

опанувати програму, що допоможе створювати відеоролики для 

власних потреб 

Формат відеоролика є зручним у багатьох випадках. Наприклад, 

вихователю відео може знадобитися, щоб: 

· здійснювати роботу з батьками та дітьми; 

· оформити інформацію для відеорезюме; 

· подати матеріали на фаховий конкурс; 

· змонтувати контент для персонального блогу; 

· підготувати відеоролик для атестації, педради, семінару, майстер-

класу тощо; 

· зрештою, створити сімейний відеоальбом. 

Спробуйте створити відеоролик у програмі Icecream Video Editor 

(далі— відеоредактор). Вона безплатна, нескладна в роботі, 

підходить для всіх версій Windows і має зрозумілий інтерфейс. 

Завантажте й установіть відеоредактор 

Насамперед зайдіть на офіційний сайт розробника відеоредактора. 

За потреби поміняйте мову в правому верхньому кутку. 

Клікніть «Скачать бесплатно». Завантажування має початися 

автоматично. Якщо ж не почалося— клікніть «Нажмите сюда» на тій 

самій сторінці. 

Зауважте, куди комп’ютер зберіг файл video_editor_setup.exe. Відтак 

двічі клікніть на ньому— розпочнеться установлення 

відеоредактора. 

На другому кроці установлення ви побачите віконце. Якщо його 

залишити як є, то водночас із відеоредактором на ваш комп’ютер 

установляться додаткові, зайві програми. Тож виберіть у віконці 

опцію «Настройка параметров» і познімайте всі прапорці. Для цього 

клікніть на них один раз. 



Відтак клікніть «Далее». Усі вказівки будуть російською, тож просто 

слідуйте за ними. 

Відкрийте встановлений відеоредактор і починайте роботу. 

Додайте необхідні файли 

Насамперед збережітьв одній папці на комп’ютері всі фото-, відео- 

та аудіофайли, необхідні для створення відеоролика. Так буде 

зручніше додавати їх у бібліотеку відеоредактора— це частина 

робочого вікна вгорі ліворуч. 

Додайте перший файл відеоролика. Для цього: 

· клікніть на написі «Добавить файлы»; 

· у віконці, що відкрилося, оберіть папку і файл, клікніть «Открыть»; 

· так само додайте вбібліотеку всі фото-, відео- та аудіофайли, що 

знадобляться вам для відеоролика. 

Неважливо, у якому порядку ви їх додаєте,— послідовність 

налаштуєте пізніше на розкадровці. В інтерфейсі відеоредактора 

вона називається «таймлайн» (англ. time line— лінія часу). 

Коли ви додаватимете файли вбібліотеку, відеоредактор 

автоматично створить «сиру» версію вашого відеоролика під назвою 

«Мой проект1» і так само автоматично зберігатиме цей проєкт, поки 

зним іде робота. 

Якщо ви додали в бібліотеку непотрібний файл, то клікніть на ньому, 

а потім на хрестику вправому верхньому кутку файлу. Так ви 

видалите його з бібліотеки відеоредактора. 

Маєте змогу також додати у відеоролик одноколірні кадри. Вони 

знадобляться для титрів на початку, в кінці або посередині ролика. 

Щоб обрати й додати одноколірний кадр, клікніть «Добавить цвет», 

оберіть колір і клікніть «Добавить»— кадр потрапить убібліотеку. 

Коли файлів стає багато, можна окремо переглянути файли різного 

типу— фото, відео чи аудіо. Аби переглядати було зручно, іконки 

можна зробити меншими або більшими. Також можна розгорнути 

віконце відеоредактора на весь екран. Для цього слід клікнути на 

квадратик уверхньому правому кутку. 

Вибудуйте послідовність кадрів 



Тепер розпочніть монтувати відеоролик. Один за одним 

притримуйте файли лівою клавішею миші та перетягуйте їх на 

розкадровку. Щоб на розкадровці поміняти кадри місцями, 

притримайте кадр лівою клавішею миші та пересуньте його в 

потрібний бік. 

Аудіофайл перетягніть трохи нижче зображень і відео. 

Для того щоб посунути саму розкадровку, притримайте лівою 

клавішею миші бігунок внизу йпосуньте його в потрібний бік. 

ВІДРЕДАГУЙТЕ ВІДЕО ТАФОТО 

Для того щоб кадрувати відео та зображення: 

· клікніть на потрібному файлі; 

· оберіть опцію «Кадрирование», відтак у наступному віконці знову; 

· потягніть за кутки рамки, щоб обрізати зайве; 

· притримайте рамку лівою клавішею миші посередині, щоб зсунути 

(результат відображатиметься праворуч); 

· збережіть результат. 

Окрім того, можна перевернути зображення або зробити його 

дзеркальне відображення. Для цього клікніть на потрібному кадрі, а 

потім «Свойства изображения» й оберіть відповідну опцію. 

Щоб повернутися впопереднє меню, клікніть стрілочку уверхньому 

лівому кутку вікна. 

Для того щоб обрізати відео: 

· клікніть на потрібному файлі, оберіть опцію «Обрезка»; 

· посуньте бігунки на початку й у кінці (можна одразу переглянути 

результат); 

· збережіть. 

При цьому зручно, що відеоредактор не обрізає файли безповоротно, 

а зберігає впроєкті впочатковому вигляді. Тобто під час роботи 

можна повернутися інаново обрізати чи зробити кадрування. 

ДОДАЙТЕ ПЕРЕХОДИ 

Для того щоб кадри плавно переходили один у другий, додайте між 

ними переходи: 

· клікніть на значок «+» між кадрами; 

· оберіть візуальний ефект на свій смак; 



· перевірте, як це виглядає— для цього клікніть на першому з кадрів, 

між якими робите перехід, а потім на значок «Воспроизведение». За 

потреби замініть ефект. 

ОБЕРІТЬ ТРИВАЛІСТЬ КАДРІВ 

Клікніть на потрібному кадрі лівою клавішею миші. З’явиться жовта 

рамка. Відтак: 

· оберіть опцію «Длительность»; 

· визначте тривалість кадру в секундах— оберіть один із 

запропонованих варіантів або введіть вручну; 

Якщо всі кадри мають бути однакової тривалості— клікніть 

«Применить ко всем» 

Налаштуйте аудіо 

Налаштувати можна окремо додану аудіодоріжку та оригінальне 

звучання увідео, наприклад, голос. 

Клікніть один раз на доданій аудіодоріжці на розкадровці. З’являться 

опції налаштування. 

Аби налаштувати гучність, поступову появу аудіо або його 

стихання, посуньте відповідні бігунки. Якщо хочете, щоб додана 

аудіодоріжка тривала до кінця відеоролика, а її власної тривалості не 

вистачає, поставте прапорець біля напису «Зациклить аудио». 

Якщо ж, навпаки, аудіодоріжка задовга— обріжте її: 

· оберіть опцію «Обрезка»; 

· посуньте бігунки на початку і в кінці; 

· клікніть «Готово», щоб зберегти. 

Для налаштування маєте такі опції: 

· виправити гучність звучання у відеоряді, наприклад, якщо голос 

звучить надто тихо— для цього притримайте бігунок лівою 

клавішею миші й потягніть у потрібний бік; 

· збалансувати звучання у відеоряді (голос) і в доданій аудіодоріжці 

(музика)— поставте прапорець біля напису «Подстроить 

оригинальное аудио под добавленный саундтрек». 

Відтак клікніть «Готово». 

Зверніть увагу на те, що відеоредактор не дає змоги посунути додане 

аудіо, щоб сумістити його початок зпевним кадром. Тобто додане 



аудіо суміщається лише з початком відео. Іноді це може бути не дуже 

зручно: наприклад, не вдається налаштувати гучність музики так, 

щоб вона не заважала мовленню. Це можна виправити кружним 

шляхом. Для цього змонтуйте окремо: 

· відео з мовленням; 

· послідовність кадрів із зображеннями та музикою. 

У вас вийде два окремих відеоролики. Відтак змонтуйте їх в один— 

музика в ньому починатиметься там, де вам потрібно. 

Створіть титри 

Додайте необхідний текст на одноколірні кадри або на кадри із 

зображеннями. Для цього: 

· клікніть на потрібному кадрі; 

· оберіть опцію «Текст»; 

· оберіть стиль тексту— кожен стиль передбачає певне поєднання 

шрифту йкольору фону, а деякі мають ще йефекти появи літер; 

· введіть текст — у віконці праворуч одразу видно результат; 

· оберіть кегль, який найліпше підійде для кількості тексту 

вконкретному кадрі — відеоредактор передбачає розмір літер від 0,5 

до 2; 

· оберіть варіант розміщення тексту вкадрі; 

· перегляньте результат; 

· збережіть. 

Найліпше, аби на кадрах було небагато тексту. Найзручніший для 

читання кегль, передбачений відеоредактором, — 1—2. 

Збережіть відеоролик 

Коли все буде готово, подивіться на пропорції вашого відео. Якщо 

захочете їх змінити, клікніть на написі «16:9 (ландшафт)». 

Відкриються варіанти— від традиційної альбомної орієнтації 

зображення до книжкової чи квадратної. 

Насамкінець збережіть готовий відеоролик: 

· клікніть на написі «Экспортировать видео»; 

· назвіть відеоролик; 

· визначте, куди зберегти відеоролик— клікніть на значок папки 

йоберіть її на комп’ютері; 



· найліпше залиште формат і якість такими, як усталено; 

· клікніть «Экспорт». 

Відеоролик збережеться на вашому комп’ютері. 

Для того щоб створити новий проєкт у відеоредакторі, клікніть на 

написі «Мои проекты». Увіконці, що відкрилося, оберіть опцію 

«Создать новый проект». 

Відеоредактор Icecream Video Editor— безплатна програма, яку 

користувач завантажує зофіційного сайту виробника. Тож 

встановлений відеоредактор можна іварто оновлювати. Коли 

розробник оновлює програму, угорі основного вікна відеоредактора 

з’являється напис «Доступно обновление»— треба його клікнути 

йзавантажити оновлення. Так ви постійно матимете найсвіжішу 

робочу версію програми, яка дасть вам змогу монтувати відеоролики 

залежно від ваших потреб ітворчих намірів. 

 

 

 

 

 

 
 


